


GEM ALTIGLISS CHALLENGE

La plagne - 14 au 21 mars 2026

GEM ALTIGLISS CHALLENGE

Site de grenoble : 12 rue pierre semard, 38000 grenoble

Retrouvez-nous sur :

          @Altigliss

La Ligue Auvergne Rhône-Alpes du Sport Universitaire et l’association Altigliss vous donnent
rendez-vous, à partir de XhXX, le X XXXXX 2026, pour la vérification des licences confirmant
l’inscription.

L’accueil des compétiteurs se fera à : X. Un stand FF Sport U sera installé à X.

Chaque étudiant devra se présenter avec :
Sa licence FF Sport U 2025-2026 (papier ou dématérialisée)
Sa carte étudiante (ou attestation d’inscription dans un établissement d’enseignement
supérieur)

Chaque coach devra se présenter à l’accueil avec :
Sa licence FF Sport U 2025-2026 “Dirigeant” (papier ou dématérialisée)

Chaque participant s’engage à respecter le protocole sanitaire en vigueur au moment de la
compétition.

Dans une démarche écoresponsable, aucune bouteille d’eau ne sera distribuée lors des épreuves.
Nous demandons donc à chaque participant d’apporter sa propre gourde, qui pourra être remplie
dans les différentes installations mises à disposition.

Contacts :
Aurore FEUGIER - Responsable Challenge Ski - aurore.feugier@grenoble-em.com
Alban TRILLO - Vice Président - alban.trillo@grenoble-em.com

Mot de Bienvenue
L’association Altigliss, de Grenoble École de Management, ainsi que l’ensemble de ses partenaires
sont heureux de vous accueillir à La Plagne pour le GEM Altigliss Challenge 2026 et son Challenge
Ski.
Depuis plus de vingt-cinq ans, cet événement rassemble chaque année des étudiants venus de
toute l’Europe autour des valeurs qui nous animent : le sport, la convivialité et le dépassement de
soi.
Durant cette édition 2026, le Challenge Ski sera l’occasion de mesurer vos performances sur les
pistes dans un esprit de compétition mais aussi de partage et de fair-play. Nous espérons que vous
prendrez autant de plaisir à participer que nous en avons eu à organiser cette nouvelle édition.
Nous vous souhaitons à toutes et à tous de belles courses, de riches rencontres et un séjour
inoubliable au cœur des Alpes.

Accueil
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LIEU DE LA COMPETITION & ACCES
La compétition se déroulera sur le Stade du Dahu - 73210 LA PLAGNE TARENTAISE

PROGRAMME PREVISIONNEL
DIMANCHE 15 MARS - ENTRAÎNEMENT GÉANT & SLALOM 

08h30 : Accueil des compétiteurs (vérification des licences + retrait des dossards)
09h00 : Départ de l’entraînement (Stade du Dahu)
09h15 - 45 : Reconnaissance du parcours
10h00 : 1 er départ du Géant (Femmes puis Hommes)
              2 ème manche à suivre
11h30 : 1 er départ du Slalom (Femmes puis Hommes)
            2 ème manche à suivre
13h00 : Fin prévisionnelle de la compétition

LUNDI 16 MARS - SLALOM SPÉCIAL ROSSIGNOL

08h30 : Accueil des compétiteurs (vérification des licences + retrait des dossards)
09h00 : Départ du Slalom (Stade du Dahu)
09h15 - 45 : Reconnaissance du parcours
10h00 : 1 er départ du Géant (Femmes puis Hommes)
              2 ème manche à suivre
13h00 : Fin prévisionnelle de la compétition
18h30 : Remise des prix

Vous aurez tout les détails
pour accéder au stade en
amont de la compétition.
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MARDI 17 MARS - SLALOM GÉANT
08h30 : Accueil des compétiteurs (vérification des licences + retrait des dossards)
09h00 : Départ du Géant (Stade du Dahu)
09h15 - 45 : Reconnaissance du parcours
10h00 : 1 er départ du Géant (Femmes puis Hommes)
              2 ème manche à suivre
13h00 : Fin prévisionnelle de la compétition
18h30 : Remise des prix

MERCREDI 18 MARS - SKICROSS

08h30 : Accueil des compétiteurs (vérification des licences + retrait des dossards)
09h00 : Départ du Skicross
09h15 - 45 : Reconnaissance du parcours
10h00 : 1 er départ du Skicross (Femmes puis Hommes)
12h00 : Fin prévisionnelle de la compétition
18h30 : Remise des prix

JEUDI 19 MARS -  FINALE PARALLÈLE

08h30 : Accueil des compétiteurs (vérification des licences + retrait des dossards)
09h00 : Départ du Parallèle (Stade du Dahu)
09h15 - 45 : Reconnaissance du parcours
10h00 : 1 er départ du Parallèle (Femmes puis Hommes)
              Suite des manches 
12h00 : Fin prévisionnelle de la compétition
18h30 : Remise des prix

CE PROGRAMME EST SUSCEPTIBLE DE CHANGER, TOUT CHANGEMENT VOUS SERA COMMUNIQUÉ
EN AMONT.

Inscription
L’inscription au Challenge Ski 2026 se fera directement sur Shotgun à partir du 8 décembre 2025,
via le site internet officiel du GEM Altigliss Challenge : https://www.gemaltiglisschallenge.com/

Au-delà de cette date, nous ne pourons plus garantir la prise en compte de votre inscription au
Challenge Ski.
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CONDUITE SPORTIVE UNIVERSITAIRE
Lors de toutes les manifestations organisées par la FF Sport U et les Ligues, le licencié participant, du
seul fait de son inscription s’engage à respecter la conduite sportive universitaire :

Conscient(e) que l’activité sportive ne peut se comprendre et se développer que dans le cadre d’un
comportement sain et adapté à l’environnement et aux différent(e)s participant(e)s, il s’engage pour
toute la durée du championnat à :

1 - Avoir un comportement sportif, respectueux de l’éthique sportive tant à l’égard des organisateurs et
de ses partenaires que des officiels, de ses adversaires, de leurs dirigeants ou de toute autre personne
en présence.
2 - Serrer la main des adversaires et de l’officiel avant et après la compétition, Donner une bonne image
de son association sportive et de son université, et défendre les intérêts de son association sportive et
non les siens.
3 - Bannir toute agression verbale ou physique (sur quelque personne ou groupe de personnes que ce
soit), et toute provocation, toute incitation à la violence, sous quelque forme que ce soit.
4 - Bannir la violence, les comportements discriminatoires (sexistes, racistes ou homophobes), les
tricheries ou toute atteinte aux biens d’autrui et de la collectivité (vol, effraction, vandalisme) sous peine
de poursuites judiciaires éventuelles.
5 - Etre maître de soi dans n’importe quelle circonstance (avant, pendant et après le match) et donc ne
pas abuser de substances alcoolisées ou de toutes autres formes de produits euphorisants.
6 - Etre modeste dans la victoire et sans rancœur dans la défaite et être capable de fêter sa victoire ou
celle des autres dans la joie, en respectant les personnes et les biens.
7 - Être informé(e) et conscient(e) du règlement anti-dopage (faire une prescription à usage
thérapeutique si nécessaire pour un médicament qui lui serait indispensable) et se tenir éloigné
d’éventuelles « fumées de cannabis ».
8 - A respecter le règlement intérieur des lieux dans lequel il se trouve (stade, gymnase, hébergement et
autres). L’association sportive règlera les frais engendrés par toutes dégradations de ses adhérents.
9 - Régler intégralement les prestations souscrites et participer aux manifestations (rencontres, mais
aussi repas et remises de prix ou soirées) organisées lors de ce championnat.

Il a été parfaitement informé que tout manquement à ces règles pourra être sanctionné par la
Fédération Française du Sport Universitaire et il en accepte le principe.
Il est conscient du fait que tout incident relevant de sa responsabilité sera notifié aux représentant(e)s
des établissements de l’enseignement supérieur présents sur place et à la Direction de son
établissement par les organisateurs et/ou les responsables étudiants. Cela pourra donner lieu à des
sanc
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REGLEMENT SPORTIF
1.Licence FFSU obligatoire

2.Port obligatoire du casque et d’une protection dorsale conforme aux spécifications de la FFS pour
toutes les disciplines.

3.Règlement FFS 
4.Les licenciés FFSU n’ayant pas de licence fédérale (FFS), partiront après les coureurs FFS. Ils doivent

être en conformité avec le règlement FFS (casque et protection dorsale -> vérification avant
d’accéder au portillon de départ).

La compétition de ski
Le Challenge Ski est une compétition sportive ouverte aux étudiants.
Pour y participer, un niveau minimum est requis : il est nécessaire de maîtriser les pistes noires, c’est-à-
dire être capable de skier à l’aise en petits virages sur une piste noire, quelles que soient les conditions
météorologiques et le type de neige.

Les Épreuves du challenge ski
L’entraînement

Durée totale : 4h
Slalom spécial (2h)
Slalom géant (2h)

Déroulement :
2 membres par équipe → 1 passage chacun sur le tracé
L’entraînement ne détermine pas l’ordre de passage du lundi

Obligatoire : casque et dorsale
Interdit : GoPro
Recommandé : combinaison compétition.

Slalom Spécial Rossignol
Épreuve la plus technique du Challenge Ski (portes plus rapprochées que
le slalom géant).
Consignes :

2 participants par équipe (mixte possible)
2 manches sur 2 tracés différents par participant
Ordre de départ tiré au sort
Classement au cumul des 2 temps des participants

Équipement : casque et dorsale obligatoires, GoPro interdite,
combinaison et protections recommandées.
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Slalom Géant
Discipline classique en coupe du monde, tout aussi technique.
Consignes :

Règles identiques au Slalom Spécial
2 participants par équipe (mixte possible, ski obligatoire)
2 manches sur 2 tracés différents par participant
Classement au cumul des temps des 2 participants

Équipement : casque et dorsale obligatoires, GoPro interdite,
combinaison et protections recommandées.

Ski Cross
Départ à 4 coureurs sur un parcours composé de bosses, portes et
virages relevés.
Consignes :

2 participants par équipe
Phases éliminatoires en individuel, chronométrées
Hommes et femmes séparés

Équipement : casque et dorsale obligatoires. GoPro interdites.
Combinaison interdite.

Slalom Parallèle
Épreuve finale du Challenge Ski : les 8 meilleures équipes de la semaine
s’affrontent en manches éliminatoires jusqu’à la victoire finale.
Consignes :

2 participants par équipe
Phases éliminatoires en individuel, chronométrées
Hommes et femmes séparés

Équipement : casque et dorsale obligatoires, GoPro interdite,
combinaison et protections recommandées
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Les Équipes
Les équipes sont constituées de 5 personnes (majeures) venant de la même école/université.

Chaque membre d’équipe doit participer à au moins une épreuve.
Les équipes sont mixtes ou non.

Attention : Les snowboards sont interdits.

L’ordre de départ des compétiteurs pour chaque compétition et pour chaque discipline sera déterminé
par tirage au sort automatique par ordinateur et sera communiqué et affiché le jour de l’épreuve.

Attention : Une fois inscrits dans une discipline et dans une catégorie, les participants n’auront plus
la possibilité de modifier leur choix lors de la compétition. Toute inscription est définitive ! Chaque
participant doit impérativement participer au minimum à une épreuve.

Chaque équipe devra nommer son chef d’équipe. Ses missions seront :
- Être le référent de son équipe pour l’organisation.
- Assurer la bonne circulation des informations entre son équipe et l’organisation.
 
Les concurrents déclarent accepter le présent règlement et l’utilisation de leur image durant les
épreuves du Challenge Ski, et par la suite dans un but de communication et de promotion de
l’association, par le seul fait de s’inscrire.
 
Le présent règlement est susceptible d’être soumis à des modifications, qui seront portées à la
connaissance des concurrents en temps voulu.

Le chef d’Équipe
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Le contrôle
Chaque participant devra présenter sa licence FFSU 2025-2026 avant le début de la compétition et être
en mesure de la présenter à tout moment sur demande.

L’équipe organisatrice se réserve le droit de vérifier l’identité des participants à tout moment lors de
l’épreuve. La licence doit correspondre à la personne qui la détient. 

Tout manquement à cette règle pourra entraîner la disqualification de l’équipe à tout moment.

Tous les soirs, les équipes seront informées via le groupe Facebook officiel des horaires des épreuves
du lendemain ainsi que du point de contrôle.

Les participants devront se présenter au moins 30 minutes avant le départ de la course au point de
contrôle désigné sur la piste du jour.

Le point de contrôle accueillera les participants convoqués pour l’épreuve du jour. C’est à cet endroit
que seront effectuées la vérification des licences FFSU, l’identité des coureurs et, le cas échéant, les
contrôles de matériel.

L’équipe d’Altigliss se réserve le droit de sanctionner une équipe dont le comportement ne serait pas
conforme aux règles suivantes :
 

Les participants sont tenus de respecter toutes les consignes données par les organisateurs.
 

Les participants doivent se soumettre à toutes les formalités exigées par le contrôle de la course.

Les concurrents devront prendre garde à tout instant à ne pas mettre en danger la vie et la sécurité
d’autrui et la leur.

 
L’association Altigliss est fondamentalement attachée au respect absolu des personnes, des biens
et de la nature, et pourra disqualifier sans appel tout participant bafouant ces valeurs, ainsi que
l’équipe entière.

Chaque équipe s’engage à être à l’heure pour chaque épreuve ; tout retard pourra être sanctionné
par des pénalités.

 
Les participants doivent obligatoirement rendre leurs dossards à chaque fin de course, sous peine
qu’il leur soit facturé.

Comportement des concurrents
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Classement de la FINALE

À l’issue des 3 premières épreuves, un classement général sera établi. Les 8 meilleures équipes au
classement général participeront à la finale (Slalom Parallèle par équipe) sous forme de relais. Le
chronomètre s'arrête lorsque le dernier membre de l’équipe a franchi la ligne d’arrivée. De plus, toute
équipe ne présentant pas 5 membres aptes physiquement se verra refuser la participation à la finale
(afin d’avoir au moins un remplaçant).

Les équipes,respectivement, 5 , 6 , 7  et 8  de cette épreuve seront classées selon leurs temps.
Une « petite finale » départagera la 3e place. En cas d’égalité parfaite, ce qui est très peu probable, une
manche retournera effectuée.

ème ème ème ème
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NB : Les participants aux différentes épreuves sont classés sur la base de leur chronomètre, et si
l’intégralité des règles pour concourir est respectée (voir paragraphe ci-après sur les pénalités).
 
Tous les jours, un classement de la journée et un classement cumulé avec les journées précédentes
seront édités. Ce classement sera fait par l’ESF pour garantir une équitabilité. 

Le classement général s’effectue par :

L’addition de 2 classements (sur les 3 premières épreuves) :
1 classement par catégorie (SKF, SKM)
1 classement calculé avec l’ESF pour une parité.

Classement par catégorie :

Le nombre de points affectés à l'équipe dépend de la place obtenue et du nombre de participants à
l'épreuve dans cette catégorie. Pour chaque catégorie, le vainqueur reçoit X points et le dernier 0. Les
points sont ensuite répartis linéairement entre les autres participants. Un abandon, une disqualification
ou une sortie de piste ne rapporte pas de points.

Le classement

10



GEM ALTIGLISS CHALLENGE

La plagne - 14 au 21 mars 2026

GEM ALTIGLISS CHALLENGE

Site de grenoble : 12 rue pierre semard, 38000 grenoble

Retrouvez-nous sur :

          @Altigliss

Les pénalités
Les pénalités énoncées ci-dessous sont en accord avec la réglementation de la Fédération
Internationale de Ski. La présence de juge au départ, de juge à l’arrivée et de juge de portes veillera à
leur bon respect.

Des sanctions pourront être attribuées si un concurrent :

Ne passe pas correctement la ligne d’arrivée : pour que le temps enregistré soit validé, le
concurrent devra avoir franchi la ligne d’arrivée avec ou sans skis.
Ne se présente pas à temps au départ ou commet un faux départ : un concurrent n’étant pas au
départ à l’heure prévue sera sanctionné.

Règles lors du déroulement de l’épreuve :

Porte manquée ou enfourchée → élimination de la manche en cours.

Chute : le coureur peut repartir à condition qu’il prenne toutes les portes. S’il ne repart pas, le
coureur est éliminé de la manche ; la manche ne rapportera donc aucun point. 

Gêne : le coureur s’arrête sans passer la ligne d’arrivée et s’adresse directement au contrôleur le
plus proche. (On entend par gêne : quelqu’un dans une porte ou dans la ligne, un objet empêchant le
passage, un autre coureur que l’on rattrape)

Tout manquement aux règles énoncées dans ce règlement entraînera la mise hors course de l’équipe.

Les équipes mises hors classement sont les équipes qui ne peuvent plus être classées. Toute équipe
mise hors classement aura la possibilité de continuer l’épreuve sans être prise en compte dans le
classement, sous réserve de l’accord de l’organisation.
 
Reconnaissance du tracé : Pour le slalom géant, le slalom spécial, le ski cross et le slalom parallèle, les
participants pourront reconnaître le tracé avant d’effectuer l’épreuve. Le port du dossard est obligatoire
pendant la reconnaissance.
 
ATTENTION : il est interdit de passer dans le slalom pendant la reconnaissance, à moins de lisser le
tracé. Dans le cas contraire, vous vous exposez à une disqualification. Afin de veiller à la bonne
application de la règle, les participants seront tenus de porter leurs dossards, visibles, pendant la
reconnaissance du tracé.
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Lissage : Pour le slalom géant, le slalom spécial et le slalom parallèle, l’organisation pourra demander à
certains participants de lisser le tracé. La manche en cours ne sera pas arrêtée durant le lissage, il est
donc de la responsabilité du lisseur de ne pas entraîner de gêne quelconque. Le port du dossard est
obligatoire pendant le lissage.
 ATTENTION : TOUTES les informations nécessaires au bon déroulement de la compétition seront
transmises chaque jour sur facebook durant la semaine. Il est donc impératif dès aujourd’hui d’être
attentif à ce groupe. (En tant que chef d’équipe veillez à ce que tous vos membres aient accès à
celui-ci)

Il est impératif chaque jour que les participants se présentent 30 min avant le début de l’épreuve
afin que l’on puisse leur remettre leur dossard. Faute de quoi, ils seront disqualifiés de la manche.

BONNE COMPÉTITION À TOUS !!!!
 

Pour tout renseignement concernant le Challenge ski n’hésitez pas à poser vos questions, en vous
adressant à :

Aurore FEUGIER - Responsable Challenge Ski
aurore.feugier@grenoble-em.com

07 83 89 77 99

Alban TRILLO - Vice Président
alban.trillo@grenoble-em.com

06 26 9018 58
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